
引越し業者を予約 引越し業者を比較検討し、引っ越し日を決定

部屋・駐車場の退去日連絡 退去日を検討し、管理会社へ連絡
不用品の廃棄予約 現在の住所を管轄する役所へ連絡、粗大ごみの申込
固定電話・携帯電話の移転手続 管轄の電話会社へ連絡
インターネットの移転手続 回線会社およびプロバイダへ手続き方法や進め方を問い合わせ
引越し案内はがきの準備 印刷会社へ申込（送付先リストを作成し、漏れのないようチェックを！）

転出届を提出 現住所を管轄する市区町村役場にて手続きし、転出証明を貰う

印鑑登録廃止届 転居届の提出と一緒に行う

国民健康保険資格喪失届 転居届の提出と一緒に行う

福祉医療や手当に関する手続き
乳児医療費助成や児童手当、介護保険、後期高齢者医療費助成など、福祉医療や
手当に関する手続き一覧を作り、各々、管轄の役場へ手続きや進め方を問い合わせ

電気・水道・ガス使用停止届 精算は引越し当日か口座引落で行われる
ガス開栓の立ち会い予約 ガスの開栓には立ち会いが必要

銀行・クレジットカード住所変更 銀行・クレジットカード会社へ連絡（一覧リスト作成の上、実行済にはチェックを！）
火災保険・各種保険等住所変更 管轄の保険会社へ連絡（一覧表を作成し、実行済にはチェックを！）

衛星放送・ケーブルテレビ契約変更
NHKやスカパーなど衛星放送の契約変更手続きを行う。現住居の設備撤去や新居の

設備工事が必要な場合、工事日を予約
郵便物の転送届 郵便局の窓口かホームページで手続き

犬の登録変更 旧鑑札、予防注射済票、印鑑を持参して登録変更手続き
新聞や生協など定期宅配の手続き 各会社に、解約または住所変更について手続方法や進め方を問い合わせ
挨拶品の用意 向こう三軒両隣に、一軒あたり500～1000円程度のものを都合し、配する

荷物の梱包 梱包は必ず前日までに終わらせる、梱包漏れが無いかチェック

冷蔵庫・洗濯機 冷蔵庫は霜取り、洗濯機は水抜きのため、コンセントを抜く
灯油・ガソリンの処理 ストーブの灯油やバイクのガソリンは抜き取って処分

当日朝に使用した物を梱包 トイレや洗面用品、掃除道具など当日朝まで使用していた荷物を梱包

電気ブレーカーを落とす すべての作業が終了したら、退去時にブレーカーを落とす
電気・ガス・水道料金の精算 口座引落でない場合、料金精算が必要な場合がある
ガスの閉栓 ガスの閉栓に立ち会いが必要な場合は立ち会う
現住居の掃除 退去前に、不動産管理会社のチェックがある。軽く掃除しておくこと
旧居の引き渡し＆鍵の返却 不動産管理会社の立ち会いで傷の有無をチェック後、鍵の返却を行う

新居のご近所へ挨拶 手土産を持参して挨拶回り
電気・水道の使用開始 電気はブレーカーを上げる、水道は元栓を開ける
ガスの開栓 ガス会社の開栓作業に立ち会いする

転入届を提出 新住所を管轄す市区町村役場にて手続き

印鑑登録 転入届の提出時、登録する実印と身分証明書を持参して手続

国民健康保険加入
転入届の提出時、転出証明書、身分証明書、銀行口座印鑑（引き落としにする場合）
を準備の上、新住所を管轄する市区町村役場で手続き

国民年金住所変更
転入届の提出時、国民年金手帳を持参の上、新住所を管轄する市区町村役場で手
続き方法や進め方を問い合わせ

転校手続き
新住所を管轄する市区町村役場または教育委員会にて、転校手続きに必要な「転入
学通知書」を取得、他必要書類を転入先の学校へ提出

運転免許証住所変更
新住居を管轄する警察署または運転免許センターにて、運転免許証と印鑑、住民票
など新住所を確認できるもの、写真1点（都道府県を越えての引越しの場合）を提出

車庫証明申請
車庫の配置図など申請書類を用意の上、新住所の管轄警察署へ申請（運転免許住
所変更と同時に行うと効率的）、証明書は、申請後数日で発行される

車検証住所変更 管轄の陸運局へ手続き方法や進め方を問い合わせ

原付登録変更
管轄の陸運局にて、標識交付証明書、印鑑、ナンバープレート、身分証明書を準備、
廃車申告書を提出してから、新規登録

自動車・自動二輪車の登録変更

引越し後15日以内に、車検証、住民票、車庫証明、印鑑、手数料等を準備の上、管

轄の陸運局へ申請。管轄の陸運局が変わった場合はナンバープレートも変更される
ため、車で出かける
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首都圏の単身引越ならケーエー引越しセンターが最安値です！

・爆安75プラン：7500円ぽっきりの爆安価格でお引越し！
・超節約プラン：最安10,500円！トラック＆引越プロ男性スタッフ１名
・標準プラン ：平均15,000円！トラック＆引越プロ男性スタッフ２名

ケーエー引越センター：0120-915-846（9：00～21：30）


